
ソフトテニス部（男子・女子） 

顧問 天王寺谷圭司（１－１担任） 今井佐耶（３－３担任） 藤本銀二（第３学年担当） 

部員 ２年生： 男子１３人，女子１５人，計２８人     ２，３年生合わせて 

３年生： 男子 ７人，女子 ３人，計１０人     男子２０人，女子１８人，計３８人 

活動場所 テニスコート 

活動日 月・火・水・金・土（日） 

※大会前の木曜日や日曜日に練習することもあります。 

 大会が日曜日に開催される場合もあります。原則として，土・日のどちらかは休みとしています。 

活動時間 授業日： １６：０５～１７：30 

休 日：  8：３０～１１：３0 ※練習試合や大会の時は異なります。 

活 動 に 必 要 な 用

具・服装等 

練習で必要なので各自が買うもの：ラケット，テニスシューズ（各自がスポーツ用品店で購入） 

大会で必要なので各自が買うもの：ユニフォーム，ゼッケン（学校から業者に一括して注文） 

その他，例年各自が買うもの  ：部のポロシャツ，ウィンドブレーカー（学校から業者に一括して注文） 

※入部してしばらくは，体操服とテニスシューズがあれば大丈夫です。ラケットは学校から貸し出せます。

よく確認してから必要なものを購入してください。 

参加している大会

（場所）など 

（新型コロナウイルス感染拡大防止で中止となったものも含む） 

４月下旬  県中学校選手権大会（団体） 場所：大神子病院しあわせの里テニスセンター 

５月中旬  県中学校選手権大会（個人） 場所：大神子病院しあわせの里テニスセンター 

６月中旬  市中学校総合体育大会（団体）（個人） 場所：JA バンクテニスプラザ（蔵本） 

７月下旬  県中学校総合体育大会（団体）（個人） 場所：大神子病院しあわせの里テニスセンター 

８月上旬  県中学校学年別大会（個人） 場所：大神子病院しあわせの里テニスセンター 

８月中旬  県中学校夏季研修大会（団体） 場所：大神子病院しあわせの里テニスセンター 

８月中旬  審判講習会 場所：JA バンクテニスプラザ（蔵本） 

８月下旬  県中学校研修大会（個人） 場所：大神子病院しあわせの里テニスセンター 

９月中旬  県中学校新人大会（個人） 場所：大神子病院しあわせの里テニスセンター 

１０月上旬  市中学校新人大会（団体）（個人） 場所：JA バンクテニスプラザ（蔵本） 

１０月下旬  県中学校新人大会（団体） 場所：大神子病院しあわせの里テニスセンター 

１１月上旬  県ソフトテニス祭（個人） 場所：大神子病院しあわせの里テニスセンター 

 ※参加する大会が増える場合もあります。また，休日には練習試合が入ることもあります。 

《大会会場への交通手段等について》 

練習試合や大会は，現地集合，現地解散としています。これまでの部員は，自転車または保護者の方の送 

迎により参加しています。 

部の現状 〇 附属中のテニスコートは２面だけで，男女一緒に練習をしています。人数が多ければ，ボールを打てる

回数はその分少なくなります。また，１年生は３年生が引退するまではテニスコートではなく，コート外

で練習をします（筋力トレーニング，持久走，素振りなど）。 

〇 ソフトテニスはダブルス（2 人 1 組のペアのこと）で試合を行います。試合の種類は団体戦と個人戦

があります。大会により参加できるペア数は指定されており，全員が参加できるとは限りません。全員が

参加できる大会は，年間で 1 回程度です。 

○ 個人戦の場合，６ペアしか参加できない大会がほとんどです（大会によって参加できるペア数は異な

ります）。 

○ 団体戦は 4 ペアを登録し，そのうち３ペアが試合をします。登録されていても，試合ができないペア

が出る可能性があります。また，試合の進行によっては 2 ペアしか試合できない場合もあります。 

○ 中学校最後の大会である総体も例外ではなく，３年生であっても総体に出場できない場合もあります。 

入部してほしい人

の条件 

〇 ペアで試合をしたり部として行動したりするため，人との和を大切にできるようにしてください。 

〇 時間を守り，できるだけ休まず練習に参加できる人に入部してほしいと思います。土日や休日に大会

がありペアやチームで出場するため，病気や家庭の行事等を除いて，大会等を優先して参加できるよう

にしてもらいたいです。 


